
 

 



RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il Congresso sul Benessere e la Bellezza a Napoli, in programma per il 22 novembre, si propone di essere un 

evento di riferimento nel campo della salute, del benessere e della bellezza, offrendo un'opportunità unica 

di approfondimento e aggiornamento per tutti i partecipanti. Riunendo numerosi relatori esperti e 

professionisti qualificati, l'evento si prefigge di esplorare tematiche cruciali che influenzano direttamente il 

benessere fisico, mentale ed estetico delle persone.  

Temi in Programma: 

1. Dermatologia: La salute della pelle è un aspetto fondamentale del benessere e della bellezza. Durante il 

congresso, esperti in dermatologia presenteranno le ultime scoperte e trattamenti relativi alle patologie 

cutanee, alla cura della pelle e alla prevenzione dell'invecchiamento cutaneo, offrendo consigli pratici per 

mantenere una pelle sana e luminosa.  

2. Obesità ed Alimentazione: L'obesità è un problema diffuso che può portare a una serie di complicazioni 

di salute, tra cui malattie cardiache, diabete, ipertensione, problemi articolari e altro ancora. È importante 

affrontare l'obesità attraverso un approccio olistico che comprenda una dieta equilibrata, un'attività fisica 

regolare, un adeguato supporto emotivo e, in alcuni casi, interventi medici o chirurgici. Risolvere i problemi 

legati all'obesità può migliorare significativamente la salute complessiva e il benessere di un individuo. 

 

3. Problematiche Urologiche e Sessuali: La sessualità è un aspetto importante della vita di molti individui, 

indipendentemente dall'età. Tuttavia, con l'invecchiamento possono sorgere problemi sessuali come 

disfunzione erettile, riduzione del desiderio sessuale e difficoltà legate alla sessualità. È essenziale 

affrontare apertamente queste questioni, consultare professionisti della salute sessuale e cercare soluzioni 

adeguate che consentano alle persone anziane di mantenere una vita sessuale soddisfacente.  

4. Problematiche Circolatorie Carotidee: Le problematiche circolatorie carotidee sono spesso sottovalutate 

ma possono avere gravi conseguenze sulla salute. Gli esperti approfondiranno le cause, i sintomi e i 

trattamenti delle patologie vascolari carotidee, sensibilizzando i partecipanti sull'importanza della 

prevenzione e della gestione di queste condizioni. Attraverso sessioni informative, workshop interattivi e 

dibattiti coinvolgenti, il Congresso sul Benessere e la Bellezza si propone di offrire un'esperienza formativa 

e stimolante per tutti i partecipanti, promuovendo la consapevolezza e l'importanza di prendersi cura di sé 

stessi in modo completo e olistico. 

In generale, educarsi e informarsi su queste tematiche può aiutare a prevenire problemi di salute, a 

individuare precocemente eventuali condizioni patologiche e a trovare soluzioni efficaci per migliorare la 

qualità di vita delle persone coinvolte.  

Sabato 23 il congresso prosegue con una tavola rotonda dedicata alla Intelligenza Artificiale organizzata in 

collaborazione con la piattaforma pianetaulcere.it con un focus sulle applicazioni nel campo sanitario, in 

particolare per quanto riguarda le ulcere degli arti inferiori. È un argomento molto interessante e rilevante, 

dato che l'intelligenza artificiale sta rivoluzionando molti settori, inclusa la sanità. Per quanto riguarda gli 

esperti invitati ci saranno informatici specializzati in intelligenza artificiale e machine learning, con 

competenze specifiche nell'applicazione di queste tecnologie nel settore sanitario, medici esperti nel 

trattamento delle ulcere degli arti inferiori, che possono fornire una prospettiva pratica sull'attuale stato 

dell'arte e sulle sfide incontrate nel campo, rappresentanti di aziende che sviluppano soluzioni basate 

sull'IA per il monitoraggio, la diagnosi o il trattamento delle ulcere degli arti inferiori , ricercatori accademici 

che lavorano su progetti di intelligenza artificiale applicata alla sanità e in particolare alle ulcere degli arti 

inferiori, esperti di etica e regolamentazione nell'ambito dell'intelligenza artificiale in campo sanitario, per 

discutere le implicazioni etiche e normative di queste tecnologie. Coinvolgere una varietà di prospettive 

consentirà una discussione ricca e approfondita sull'argomento. Farà seguito una tavola rotonda sulle 

http://pianetaulcere.it/


ulcere degli arti inferiori che prenderà in considerazione aspetti innovativi nella diagnosi, nella terapia e 

nella gestione dei pazienti affetti da questa patologia. Benessere e bellezza si concluderà sabato 23 

pomeriggio con un corso di aggiornamento sul Laser nel trattamento della insufficienza dafenica e della 

gestione degli inestetismi vascolari degli arti inferiori.  

Il Responsabile Scientifico  

Prof. Lanfranco Scaramuzzino 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 
VENERDI’ 22 NOVEMBRE 2024 
08:45 – 09:15 Registrazione dei partecipanti e Welcome Coffee 
09:15 – 09:30 Presentazione del Convegno - Lanfranco Scaramuzzino 
 

09:30 – 10:40 SESSIONE 1 - “PROBLEMATICHE VASCOLARI” 

Presidente: G. Quarto 

Moderatori: B. Amato – I. Verde 

09:30 – 09:40 I tronchi sovraortici: la visione dell’angiologo -  M. Del Guercio  

09:40 – 09:50 I tronchi sovraortici: la visione del chirurgo – G. Giordano 

09:50 – 10:00 Il Colesterolo: tanta confusione – M. Crisci 

10:00 – 10:10 Il Colesterolo: le nuove frontiere – F. Guarnaccia 

10:10 – 10:20 Antiaggregazione e anticoagulazione facciamo chiarezza -  A. Tufano   

10:20 – 10:30 Dieta chetogenica e arteriosclerosi – M.S. Lonardo 

10:30 – 10:40 Discussione con la platea sugli argomenti trattati  

 

10:40 – 12:25   SESSIONE 2 – “FOCUS ON” 

Presidente: M. Gentile  

Moderatori: C. D’Esposito – R. Compagna  

10:40 – 10:55 La medicina rigenerativa -  M. Danese  

10:55 – 11:10 La terapia del dolore: possibilita’ e limiti – T. Di Ieso 

11:10 – 11:25 Endolift X - R. Ruffa  

11:25 – 11:40 Priming con Polinucleotidi HPT®: la base della biostimolazione nei trattamenti estetici – A. 

Santorelli 

11:40 – 11:55 Fibromialgia: mito o realta’? – S. D’Angelo  

11:55 – 12:10    Tecnica chirurgica modificata (T-LIS SJ) per il trattamento della ragade anale cronica – M. 

Gentile 

12:10 – 12:25   Discussione con la platea sugli argomenti trattati 

 

12:25 – 13:15 SESSIONE 3 – “ATTUALITÀ”   

Presidente: A. Sinisi  
Moderatori: S. Iaccarino – A. De Santis  
12:25 – 12:35 La donna infertile – S. Iaccarino 



12:35 – 12:45 Varicocele = infertilità? – G. Ferrari   

12:45 – 12:55 Terapia sostitutiva nella donna: benessere e bellezza? - N. Ferrigni 

12:55 – 13:05 Il declino della funzione erettiva – V. Montanaro 
13:05 – 13:15 Discussione con la platea sugli argomenti trattati 
 

13:15 – 14:30 LIGHT LUNCH 

14:30 – 15:30 SESSIONE 4 – “DERMATOLOGIA”  

Presidente: M. Scalvenzi 
Moderatori: M. Napolitano – A. Baldo – G. Spanò 
14:30 – 14:40 Acne: non solo estetica – Lo. Scaramuzzino 

14:40 – 14:50 Tricologia: il benessere parte dai capelli - G. Lauletta 

14:50 – 15:00 Dermatite atopica: le sfide della pelle “sensibile” – F. Cillo 

15:00 – 15:10 Psoriasi: rivelare la bellezza sotto la superficie - N. Tommasino 

15:10 – 15:20 Vitiligine: non solo bianco e nero – L. Coronella 

15:20 – 15:30  Discussione con la platea sugli argomenti trattati  

 

15:30 – 17:00 SESSIONE 5 – “ALIMENTAZIONE”  

Presidente: B. Guida  

Moderatori: D. De Vito - A. Sellitti – V. Strati 

15:30 – 15:40 I nuovi farmaci per l’obesita’: una rivoluzione? – N. Cacciapuoti 

15:40 – 15:50    Endoscopia bariatrica, una possibile soluzione? – M. Pollastro 

15:50 – 16:00 Chirurgia bariatrica: quando? - Lu. Scaramuzzino 

16:00 – 16:10 L’alimentazione e le patologie immunitarie – M. Williams 

16:10 – 16:20    Nuove Frontiere In Linfoflebologia: Combidiet – A. Carotenuto 

16:20 – 16:30    Il ruolo della nutrizione nella gestione del paziente oncologico -  R. Trio 

16:30 – 16:40 L’alimentazione in flebolinfologia: una terapia? – L. Auletta  

16:40 – 16:50    Microbiota e malattie infiammatorie intestinali: nuove frontiere – M. Delle Cave 

16:50 – 17:00  Discussione con la platea sugli argomenti trattati 

 

SABATO 23 NOVEMBRE 2024  
09:00 – 09:15   Introduzione dei lavori – L. Scaramuzzino 
09:15 – 09:30   Saluti del Presidente dell’Ordine dei Medici – B. Zuccarelli 
 

09:30 – 12:20   SESSIONE 1 – “INTELLIGENZA ARTIFICIALE” 
 
Moderatori: S. Pillon – O. Mignosi – G. Del Bello – L. Scaramuzzino 
09:30 – 09:45 Intelligenza Artificiale Luci E Ombre – S. Pillon 

09:45 – 10:00 Intelligenza Artificiale: ma di che parliamo? – G. De Pietro 

10:00 – 10:15  Sicurezza e Privacy – G. Valenza   

10:15 – 10:30  Aspetti Normativi Attuali E Futuri – G. Scaramuzzino 

10:30 – 10:45  Intelligenza Artificiale e Ricerca In Campo Sanitario -   F. Ficucciello   

10:45 – 11:00  L’intelligenza Artificiale Nel Trattamento Delle Ulcere E delle Ferite Difficili – J. Secco 

11:00 – 11:10 Risvolti etici dell’intelligenza artificiale sulla salute – A. Maccaro  



11:10 – 12:10  Che Cosa Hanno Fatto Ad Oggi E Cosa Hanno In Programma Per Il Futuro Le Società 

Scientifiche – Interventi di 5 minuti dei Presidenti 

SIC (Carlini Massimo) - SIF (Di Mitri Roberto) – SIFCS (Riccioni Camillo) – SIFL (Pagano Maurizio) – 

SIMCRI (Danese Massimo) – AIUC (Spazzapan Luca) – Fleboforum (Del Guercio Michele) – CIF 

(Santoliquido Angelo) – SICVE (Lanza Gaetano) – VASCULAB (Passariello Fausto) – WOUND 

ACADEMY (Topo Filippo) 

12:10 – 12:20 Conclusioni - “L’unione fa la Forza” - L. Scaramuzzino 

12:20 – 13:40   SESSIONE 2 – “LESIONI CUTANEE DI DIFFICILE GUARIGIONE: STATO DELL'ARTE” 

Presidente: P. Valle 

Moderatori: A. Sellitti - E. Palmeri 

12:20 – 12:35 Prevalenza e Incidenza delle lesioni cutanee: il Trattamento nella Storia... – S. Silvestrini 

12:35 – 12:45 Info-Wound: i pericoli del web – C. Senesi 

12:45 – 12:55 Evoluzione delle Competenze Infermieristiche nel Wound Care – N. Mosca 

12:55 – 13:05 L'assistenza Territoriale a Supporto della dimissione ospedaliera – L. Petrucci 

13:05 – 13:15 Lo scanner lesionale: esperienza del DS61 per la gestione delle lesioni di difficile guarigione in 

telemedicina e telenursing – M. Baldi  

13:15 – 13:25 Discussione con la platea sugli argomenti trattati 

13:25 – 13:40 Take Home Message, Test ECM e Chiusura del corso 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO: IL LASER NELLE SUE APPLICAZIONI ESTETICHE E VASCOLARI (no ECM) 

15:00 – 16:00 Introduzione -  R. Ruffa  

16:00 – 16:30 Laser endovascolare per l’insufficienza safenica - Lu. Scaramuzzino  

16:30 – 17:00 Laser per il trattamento delle teleangectasie -  L. Scaramuzzino 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Lanfranco Scaramuzzino 
 
ACCREDITAMENTO ECM > 10 crediti 
Il corso è stato accreditato presso gli organi del Ministero della Salute per tutte le professioni 
 
ISCIRIZONE AL CORSO 
Per richiedere l’iscrizione al Corso vi invitiamo a cliccare sul link di seguito https://www.emsgroup.it/dal-
benessere-alla-bellezza-2024/ 
 
IN COLLABORAZIONE CON 

 
 
SEDE DEL CORSO  
Hotel NH Napoli Panorama, Via Medina, 70 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 



 

 
 
ID Provider 3765  
Via A. Manzoni, 259 -80123 Napoli  
Tel. 0815752799 – Cell. 3939913739  
info@emsgroup.it – www.emsgroup.it 
 

http://www.emsgroup.it/

